
全 体  

10月  
「妊娠」・「出産」・「育
児」に関するハンドブック 

発行 

医 師  

9月 25-26日 
大リーガー医プロジェクト 

老年医学編 収録 

10月 1日 
育児・介護復職者支援 
短時間勤務医員 
1名 採用 

看護師  

9月 11日 復帰前研修 

 30日 
ママさんナースの会 
（台風のため中止） 

神戸大学医学部附属病院 
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2012年9月～10月の主な活動 
育児・介護復職者支援短時間勤務医員公募 

南イリノイ大学 樋口雅也先生を迎え
「大リーガー医プロジェクト 老年医
学編」が2日間の日程で行われました。 

樋口先生は、2010年より招聘講師とし
て来院され、3回目となった今年は、模
擬診療を行うなど多岐にわたるレク
チャーとなり、医学生、医師のみなら
ず、看護師、ソーシャルワーカー等の
様々な医療職種の方々から広く意見を

すくい上げる講義となりました。多職種、様々な視点からの症例検討、意見
交流の場となり、良い医療とは何かを考える
内容で、充実した時を共有することができま
した。 

当センターでは、このセミナーを収録・編集
し、インターネットによるオンデマンド配信
を行っています。今回のセミナー以外にも、
大リーガー医プロジェクトや神戸大学病院セ
ミナー等の収録配信を行っています。閲覧を
ご希望の方は、当センターまでご連絡ください。（※閲覧には諸条件があり
ます。まずは当センターにお問い合わせください。） 

〔9/25-26〕大リーガー医プロジェクト 配信中 

D&N plus ブラッシュアップセンター  
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全 体  

11月 30日 
北海道大学病院 視察来院 

センター概要説明 

医 師  

11月 1日 
育児・介護復職者支援 
短時間勤務医員 

2013年4月採用者公募 

 1日 
大リーガー医プロジェクト 

神経内科編 収録 

 8日 
大リーガー医プロジェクト 

小児科編 収録 

 11日 
女性医師のキャリアアップ 
支援に係る交流会 参加 

 14-16日 
大リーガー医プロジェクト 

一般内科編 収録 

看護師  

12月 22日 
キャリアシステム・ 
神戸REEDプラン 
フォーラム 

2012年11月～12月の主な予定 

神戸大学医学部附属病院では「育児・介護復職者支援
短時間勤務非常勤医員」を年2回公募しています。 

2009年の制度運用開始から、19名の方々が本制度を利
用され、外病院での勤務やフルタイム勤務にステッ
プアップされています。 

■応募資格 

産前産後休暇中・育児休業中、介護休業中、もし
くは出産・育児、介護により離職した神戸大学医
学部附属病院に関連する医師 （ただし、神戸大学
医学部附属病院診療科長等の推薦を受けた者） 

本制度による復職が、次に向けてのステップアッ
プと捉えることができる医師 

■勤務形態 

1週間当たりの勤務時間が20時間から25時間までの範囲内 

第1回は、7月公募→10月採用で、今回は11月公募→翌年4月採用の2回目で
す。保育所の4月入所を希望する場合、前年12月頃に申し込みが必要な市町
村が多いため、保育所の入所手続きが少しでもしやすくなるようにとの理由
から、4月採用者を11月に公募しています。 

必要書類、手続き方法などの詳細情報は、ブラッシュアップパーク、または
当センターホームページをご覧ください。また、お気軽に当センターにもお
問い合わせください。ご応募をお待ちしています。  

11月30日 

応募締切 

 

研修では、採血、静
脈注射、カルテ端末
操作を行います。 

臨時託児サービスも
あり、保育所が始ま
る前でも安心して研

修に参加していただけます。 

〔9/11〕看護師復帰前研修 

ⓒfumira 

学内保育施設 はとぽっぽ
保育所には、一時保育、休
日保育、そして病後児保育
室があります。 

はとぽっぽ保育所の病後児
保育室利用の流れをご案内
します。 

お子さんの病気の時の対応
を考えて、早めの登録をお
勧めします。予め利用登録
申請をしておけば、実際に利用するときにスムーズです。 

■利用までの流れ 

１．事前に、病後児保育室の利用登録を行ってください。 
  （登録には１週間程度かかります。） 
２．利用希望日の前日（土日祝日を除く）17時までに 
  電話で予約をしてください。 
３．利用当日、キャンセルをする場合は、予約の時間までに 
  必ず電話連絡をしてください。 

※登録時、利用申し込み時、いずれの場合も必ず電話連絡を
お願いします。メールやFAXによる必要書類の送付のみの
申し込みは受け付けていません。 

詳細については、はとぽっぽ保育所、または当センターにお
問い合わせください。 

通常保育、病後児保育室のしおり及び利用申請に必要な書式
一式を登録WEBサイト「ブラッシュアップパーク」からダウ
ンロードできます。また、当センターでもしおり、必要書類
を準備しています。ご希望の方はお気軽にご連絡ください。 

 はとぽっぽ保育所 病後児保育室 のご案内 

新年度、平成25年4月から職場復帰を！と
計画されている方々は、そろそろ認可保育
所の申し込み手続きやその準備をされてい
るころでしょうか。 

すでに、西宮市、姫路市、宝塚市などでは
受け付けが始まっているようです。早目に
担当窓口に出向き、保育所情報を入手し、
必要書類をもらいましょう。提出書類の中
には、就労証明書等、職場で作成してもらわなければな
らないものもあります。慌てないためにも、早めにご確
認ください。 

「無事４月入所決定！！いざ、職場復帰。」と意気込む
前に、保育所には「慣らし保育」という子どもが保育所
に慣れるための期間があることをご存知ですか？お子さ
んや各保育施設の状況によって異なりますが、入所して
から少しずつ保育時間を延ばし、約２週間程度で通常の
保育時間に持っていきます。４月１日の入所初日からす
ぐにフルタイム保育が始まるわけではないので、注意が

必要です。その期間、ご家族等周囲のサポー
トが得られるのなら協力してもらい、もしそ
れが難しいようなら、復帰日を慣らし保育の
期間が終わったときからにするのもいいかも
しれません。まずは、慣らし保育の期間のこ
とも考慮した復帰日の設定を職場上司と相談
しましょう。 

「どうしたらいいの！？」と迷われたら、一
人で考えずに先輩ママや当センターにご相談ください。
当センターでは、子育て経験豊富なコーディネーター
や、現在保育所に子どもを預けているスタッフがお待ち
しています。いろいろとお話をされるうちに、考えが整
理されるかもしれません。 
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ブラッシュちゃん 

平成25年4月入学の新1年生の
入学準備もそろそろ始まるよ
うです。 

11月半ば頃（各市区によって
異なります。）、各小学校で

就学前の健康診断が行われ、2月3月頃に入学説明会が開

催、同時に学童保育所の説明会も催されるようです。
（各市区によって開催時期は異なっています。市民だよ
り、区民だより等をご確認ください。） 

また、新1年生の入学前の手順などの詳細をブラッシュ
アップパークブログに掲載しています。参考にしてくだ
さい。 

＜編集後記＞最近、育休中の方が「近くまできた
ので・・・」とセンターに寄ってくださる機会が
増え、お出かけしやすい季節になったんだなぁ、
と感じています。ただ、遠くからわざわざ来てい

ただいたのに会議等で不在、ということもありま
す。せっかくの機会なので、ご足労が無駄になら
ないためにも、事前にご連絡いただけると確実で
す。お気軽にどうぞ。お待ちしています。 

はとぽっぽ保育所 
ホームページ：http://www.kobe-u.ac.jp/hoiku/  
TEL：078-382-6984 FAX：078-371-4770 
E-mail：hatopoppo-room@nifty.com 
※ご利用申し込みは電話にてお願いします。 
 E-mailでの利用申し込みはお受けできません。  

「ブラッシュアップパーク」の保育所・学童情報>
「入園までのスケジュール・申請に必要な書類」に入
所（園）までのスケジュールが掲載されていますの
で、そちらもご覧ください。 

 


