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令和8年度 第1回キャリアカフェ
開催日：2026年6月23日(火) 12：00～13：00

対面開催

今回のテーマは「不登校支援を考える～みんなそれぞれ、みんな違って・・・行きたくなる学校、魅力ある学校
とは？～」です。ご登壇いただいた西川康一先生は、教諭時代には神戸市の中学校で国語を担当、野球部の指導を
され、その後、教頭、市教委の指導主事、中学校校長を経て、現在は市教委にて、いじめや不登校などの問題を扱
う生徒指導をご担当されています。そこで、今回は、不登校について事前に参加者の方から寄せられたご質問に、
西川先生ご自身の経験をもとにお答えいただきました。数多くの子どもたちに触れあってこられた西川先生だから
こそのお話と神戸市の不登校支援についてもご紹介いただき、とても充実した時間を過ごすことができました。

〇令和6年度 神戸市の不登校生徒数の現状
小学校、中学校の児童生徒約10万3千人中、長期欠席・不登約4千4百人。
グラフでは右肩上がりだが、神戸市はやや減少している。これは校内サポートルームが全校に設置されて支援
員の方が配置された結果だと分析している。

〇子どもが心配していること（アンケートより）
小学生、中学生ともに勉強・進路・将来が心配。

〇保護者の声（アンケートより）
フリースクールは利用料が高く、具体的にどのような支援の場があるか知らない。

〇現在、神戸市が取り組んでいる支援
スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーの配置。居やすい場所、過ごしやすい空間の校内サポート
ルームの設置。自校へは通いにくい子どものために、個別に勉強を見るくすのき教室の設置。自分の通うべき
学校を離れ、入学から卒業まで通う、学びの多様化学校の設置。家での悩みをスクールカウンセラー・臨床心理
士の方に週１回対応してもらえるオンライン教育相談窓口の開設。外出しづらい子どもたちが、オンラインで
参加し、動画による学習や広場に参加して他の参加者とコミュニケーションを図ることができる神戸っ子オン
ライン広場の開設。自校の先生の授業をリアルタイムで視聴可能なオンライン学習の開設。困った時、問題解決
の相談に乗ってもらえる不登校支援相談センターの設置。民間のフリースクールへの助成。フリースクール
の情報交換会。

〇不登校の子どもに対してできること
学校・家庭で話せる、思いを聞ける環境作りが大切。今は学校へ行くということだけがすべてではありません。
とにかく子どもにあった支援を、学校・本人・家庭で考えていくことが大事。慌てず長い目でみていくことが大
事です。その子その子によって、それぞれの充電期間があり、それぞれのスイッチがあるんだと思います。
不登校の相談窓口については、リーフレットをご活用ください。 🔍神戸市 不登校支援

〇子どもたちに言い続けてきた3つの言葉
・思いやりの心 ・向上しようとする心 ・感謝の心 この3つの「心」を大切に

〇みんなが居心地のいい学校に！
・凡事徹底 ・チームワーク ・温かい言葉がけ 3つの合言葉を教職員へ提示

〇不登校の子どもを持つ保護者がいる職場環境について
属人的な仕事、この人にしかできないという仕事をオープンで誰もができる仕事へとスライドし、だれかがカ
バーできる仕事へと転換を図ることが大事だと思っています。

【登壇者】
神戸市教育委員会事務局
部長（中等教育・児童生徒担当）

西川 康一 先生

子ども一人一人には個性があり、それぞれの居場所を見つけ、困った時には思いやりをもって話し合える環境
を周りがつくっていくことが、何より大切だということが伝わってきた座談会でした。

＊ご登壇いただきました西川先生、また当日の参加者のみなさまありがとうございました＊
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神戸大学に在籍するすべてのメディカルスタッフ
が利用対象者です！（大学院生もOK）

看護部は指定の物がございますので、直接お問合せください。

貸出し期間
ご希望の時期から産休前まで

レンタル中のクリーニング
通常の白衣等と同様に院内リネン室へ
クリーニングにお出しいただけます。
（詳細な手順は医局秘書様へご案内します）

お申込み
当センターHPより申込書をダウンロードし
必要事項をご記入の上、学内便または
メールでご提出ください。

白衣・スクラブ・ズボン それぞれS･M･Lサイズあり

各２着まで貸出しできます。（在庫状況により３着まで可）

組み合わせは自由です。

みなとKOBEメディカルキャリアプロジェクト

令和８年度 第１回院内講演会

【登壇者】
脳神経内科 特定助教

古東 秀介 先生

2026年7/15(水)
18：00～19：00

<テーマ>  
新米医局長が考える脳神経内科医のキャリア支援

～前任者の背中が遠すぎる件。～

参加お申込み方法

このQRコードからお申込みいただけます。

当センターHP「講演会・研修会のお申込み」より
前日までにお申込みください。

お申込み確認後、ご案内メールをお送りします。
※ログインの際は「漢字フルネーム」にてご参加ください。

夏季閉室日のお知らせ

8月12日(水)～8月1４日(金)

ご用件のある方は、当センターホームページの
「メールでお問合せ」からメッセージを送信ください。

8月1７日(月)以降に担当者が確認次第、
改めてご連絡させていただきます。
何卒、よろしくお願い申し上げます。

新しい白衣・スクラブ
が入荷しました♬

ご利用されました先生より感想をご寄稿いただきましたのでご紹介します。
この度はマタニティスクラブを利用させていただき、ありがとうございます。
初めての妊娠でわからないことばかりだったのですが、服装で体調が変わることを実感し、驚きました。割と妊娠初期
の頃から、服の締め付け感で気分が悪くなることがあったため、マタニティスクラブも妊娠中期に入るくらいからお借
りしておりました。ゆったりとした服装に変えるだけで、随分体が楽になり、非常にありがたく感じておりました。今
後ともこのようなサービスを継続していただけますと幸いです。（小児外科光明祐季先生）

マタニティ白衣・スクラブ
レンタルサービス

https://www.hosp.kobe-u.ac.jp/dn/
https://www.hosp.kobe-u.ac.jp/dn/contact/

