
【 論文等 】

掲載年 題名 雑誌(書）名　巻：頁-頁 著者

2024年6月
Effects of soy or whey protein on weight reduction in 

patients with obesity.

Clinical Nutrition Open Science. 

2024;55:223-233.
Takahashi M, et al.

【 著書等 】

掲載年月 題名 書名．（巻）．発行所、p頁-頁 著者

2024年9月 トップランナーたちの視点
日本栄養士会雑誌．第67巻第9号．
第一出版、p21-24

山西美沙

2024年12月 歯とHEART読本　オーラルヘルスから始まる心血管疾患予防
神戸大学医科歯科連携教育プロジェクト
ｐ35-45

齋藤沙緒理, 小林仁美, 上岡美和

【 学会・研究会発表 】

開催年月 演題名 学会・研究会名 発表者

2024年5月 医工学と多職種との有機的連携：管理栄養士の立場から 日本医工学治療学会第40回学術大会 真壁香菜, 田渕聡子, 山本育子, 高橋路子

2024年6月
病棟専従管理栄養士による地域連携の取り組み
～シームレスな栄養管理体制を目指して～

TSUNAGU for diabetes 脇田久美子

2024年7月
肥満のある糖尿病患者さんへのアプローチ
～管理栄養士の立場から～

第29回糖尿病Team医療研究会 脇田久美子

2024年7月 心臓リハビリテーションにおける栄養管理の取り組み 第30回心臓リハビリテーション学会
脇田久美子, 小林仁美, 壷井萌絵, 小槇公大, 小川真人, 小林成美, 山本育子, 
高橋路子

2024年7月
多様性と包括性：心臓リハビリテーション医療者の未来　
管理栄養士におけるダイバーシティ職場環境

第30回日本心臓リハビリテーション学会学術集
会

真壁香菜, 田渕聡子, 中谷早希, 古川竜也, 原田仁, 山本育子, 高橋路子

2024年9月
Quality of life (QOL) assessment in dietary intervention for 
patients with systemic metal allergy syndrome.

第46回ヨーロッパ臨床栄養・代謝学会 三ケ尻礼子, 福永淳, 山本育子, 高橋路子, 宇佐美眞

2024年9月 消化器内科病棟における管理栄養士の取り組み 第1回病態栄養学会近畿地方会
久保歩美, 田渕聡子, 黒田美咲, 藤本智景, 諌山叶実, 壷井萌絵, 
鍛冶亜由美, 脇田久美子, 三ヶ尻礼子, 山本育子, 原田仁, 高橋路子

2024年9月 当院における入院栄養管理体制加算の活動と課題について 第1回日本病態栄養学会近畿地方会
小林仁美．三ヶ尻礼子，黒田美咲，藤本智景，諌山叶実，壷井萌絵，久保歩
美，鍛冶亜由美，脇田久美子，田渕聡子，山本育子，原田仁，高橋路子

2024年9月 経腸栄養材のUp-To-Date 第1回日本病態栄養学会近畿地方会 田渕聡子

2024年12月
全身型金属アレルギー患者への管理栄養士による食事介入と
QOL評価

第54回日本皮膚免疫アレルギー学会学術大会 三ケ尻礼子, 福永淳, 山本育子, 高橋路子, 宇佐美眞

2025年1月
全身型金属アレルギー患者に対する管理栄養士による食事介
入におけるQOL (Quality Of Life) の評価

第28回日本病態栄養学会年次学術集会 三ケ尻礼子, 福永淳, 山本育子, 高橋路子, 宇佐美眞

2025年1月
大豆またはホエイプロテイン摂取による体重および体組成変化
についての検討

第28回日本病態栄養学会年次学術集会
鍛冶亜由美、三ヶ尻礼子、田渕聡子、脇田久美子、真壁香菜、山西美沙、
中谷早希、尾上弘美、齋藤沙緒理、小林仁美、山本育子、山田倫子、村前直和、高
橋路子

2025年1月 泌尿器科病棟における病棟管理栄養士の取り組み 第28回日本病態栄養学会年次学術集会
諫山叶実, 黒田美咲, 三ヶ尻礼子, 藤本智景, 壷井萌絵, 久保歩美, 鍛冶亜由
美, 脇田久美子, 田渕聡子, 山本育子, 原田仁, 高橋路子

2025年1月
訪問看護ステーションと連携しオンライン栄養指導を行った
腹膜透析患者の一例

第２８回日本病態栄養学会年次学術集会 山西美沙, 戎本加奈子, 山本育子, 原田仁, 河野圭志, 高橋路子

2025年2月 多職種で取り組む早期栄養介入 第40回日本栄養治療学会学術集会
真壁香菜, 田渕聡子, 山西美沙, 中城はるか, 古川竜也, 原田仁, 山本育子, 高
橋路子

2025年2月
全身型金属アレルギー患者に対する管理栄養士による食事介
入のQOL (Quality Of Life) 評価

第40回日本臨床栄養代謝学会学術集会 三ケ尻礼子, 山本育子, 高橋路子, 宇佐美眞

2025年3月 専従管理栄養士の病棟配置における取り組み 第44回食事療法学会・オンライン会
脇田久美子, 諫山叶実, 黒田美咲, 藤本智景, 壷井萌絵, 久保歩美, 鍛冶亜由
美, 山本育子, 原田仁, 高橋路子

【 講演会 】

講演年月 演題名 講演会名 個人名

2024年10月 医療においての食とSDGs
「食から未来を創造　〜“医食同源の社会実装”
から見える未来〜」シンポジウム

田渕聡子

2024年10月 今日から実践！リウマチの食事の工夫 リウマチ教室市民公開講座 鍛冶亜由美

2024年11月
リバウンドを繰り返す肥満の働き盛り中年糖尿病男性の行動変
容ステージを進めるには

日本栄養士会 2024年度
糖尿病病態栄養セミナー・実践編

山本育子

2024年12月 がんと栄養・食事 ふれあい市民講座×がん患者サロン 山西美沙

2025年1月
がん患者の栄養管理
～管理栄養士だからこそできる心と身体のサポート～

滋賀県栄養士会令和６年度医療事業部総会並
びに第１回研修会

山西美沙

2025年2月 肝疾患の栄養管理～肝炎から肝移植まで～ 兵庫県栄養士会スキルアップ栄養管理研修会 田渕聡子



【 表彰 】

学会名 個人名

第44回食事療法学会・オンライン会 脇田久美子

【 報道 】

報道機関

阪神電車 沿線情報紙「ホッと！HANSHIN」
「ホッと！HANSHIN」デジタル版

ラジオ大阪

ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 領域別情報（HP）掲載日  2025年3月

お米で健康～思いをコメて～

こんなときどうする？ 専門家に聞く肥満症治療のQ&A

タイトル

【教えて！沿線のお医者さん！】血糖値が気になる方の食事法と健康レシピ
（神戸大学+阪神電車）

優秀演題賞

受賞名

掲載日もしくは放送日時

2024年10月号（10月25日発刊）

放送日 2025年3月7・14・21・28日15:42～


