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心のつらさ
不眠
気分が落ち込む
不安
いらいら

など

・15歳以上の方は、病気の時期や疾患の種類は問いません。
＊15歳未満は、小児のがん、免疫不全症候群、または心不全が対象です。

・外来通院中であれば緩和支持治療科外来、入院中であれば緩和ケアチーム・
小児緩和ケアチームで、緩和ケアが受けられます。
ご希望の方は、担当の医師や看護師に声をおかけください。

身体のつらさ
痛み
息苦しさ
しびれ
体のだるさ
吐き気

など

その他
家族や仕事・学業
の悩み、退院後の
生活について

など

緩和支持治療科外来・
緩和ケアチーム・

小児緩和ケアチームのご案内
外来通院中でも入院中でも、

治療と一緒に、緩和ケアが受けられます

※費用について；緩和ケアチーム診療を受けると、以下の内容として定額の費用がかかります。
・外来通院中の場合：「外来緩和ケア管理料」（年齢は問いません）
・入院中の場合：15歳以上は、「緩和ケア診療加算」、15歳未満は、「小児緩和ケア加算」

病気そのものの治療だけでなく、痛みなど苦痛となる症状を積極的に治療することも大切
です。外来通院中でも入院中でも、治療と一緒に緩和ケアは受けられます。緩和ケアは、
身体や心などの様々なつらさを和らげ、よりよい生活を送ることができるように、医師、
看護師、薬剤師、公認心理師、管理栄養士、理学療法士などの多職種が協力し、主治医と
共にあなたとご家族を支えます。
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