
Zoom版がん患者さんご家族向け勉強会・
がん患者サロンへの参加方法

～スマートフォン・タブレットでご参加の方へ～

勉強会当日は、届いたメール内の
「ここをクリックして参加」をタップ。

勉強会から参加する場合
（Zoomのインストールがまだの場合）

まず「Zoom Cloud Meetings」をイン
ストールしてください。

（当日までに）
表示された申込フォームに記入し、
「登録」をタップしてください。

登録直後、登録いただいたメールアドレス
に登録完了のメールが届きます。前日にも、
確認メールが届きます。

※届かない場合は、アドレス記載誤りや拒否
設定となっている可能性がありますので、
設定確認後、再登録してください。

画面下、「詳細」をタップ、「チ
ャット」をタップし、テキストを
打ち込んでメッセージを送信。

質問したいとき 名前を変更したいとき

画面下「参加者」をタップ。参加者一
覧から自分の名前をタップし「名前の
変更」を選択して名前を入力。

音声が聞こえないとき

機器の音量調整が、ミュートになって
いないかご確認下さい。また、画面左
下が「オーディオに参加」になってい
る場合、タップして「コンピューター
オーディオに参加する」を押し（⑧の
操作）、「ミュート解除」の表示にし
てください。
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（当日までに）
チラシに掲載しているURLをタップ、
またはQRコードを読み取って下さい。

「ミーティング登録が承認されました」
と表示されたら事前登録作業は終了です。

通知送信、カメラへのアクセス、マイク
へのアクセス、それぞれに「OK」を
タップ。下記のポップアップの、「イン
ターネットを使用した通話」をタップ。

「ミーティングのホストはまもなく参
加を許可します。もうしばらくお待ち
ください。」の画面が出ます。開始時
間まで、しばらくお待ちください。

Zoom開始時は、画面と音声はOFF
になっていますので、設定はそのま
まにしておいてください。

マイク・ビデオ画面がOFFになっている状態
（こちらの音声・画像は相手に伝わりません）

チャット

① ② ③

④

⑤

⑧

⑦

⑨ ⑩

⑥

がん患者サロンにもご参加の方は、勉強会終了後、
退室せず、裏面の手順に進んでください。

URLをクリックすると、以下の画面
になりますので、「開く」をタップ。
「このページをZoomで開きますか」
の「開く」をタップしてください。

（iPhone） （Android）



勉強会から続けてがん患者サロンに参加される場合

勉強会終了後、がん患者サロンの参加
希望者は、14:40まで退室せずお待ち
ください。

14:40になったら、画面左下の「ビデ
オの開始」をタップして、画面に顔
が映るようにしてください。

タップして赤の斜線が消えると映ります。

マイクがONに
なっている状態

（こちらの音声が相手に
聞こえます）

音声チェックをしたいときや、サロ
ン中発言したいときは、画面左下「
ミュート」をクリックしてください。

画面右上の表示を切り替えると、参加者
全員が映ります。

がん患者サロンから参加する場合
参加までの手順は、「勉強会から参
加する方法」の①～⑦と同じです。
14:40から入室許可を行います。

音声チェックを希望される方は、画面
上で手をあげて合図してください。

14:40になったら、順次お声掛けします。
以降の参加手順は、下の「がん患者サロン
から参加する場合」の②から同じです。

マイクがOFFに
なっている状態

（こちらの音声は相手
に聞こえません）

サロンで話す際のポイント

発言したいときには手をあげて、
画面上で合図してください。

発言が終わった際は、分かりやすく発言（文末
に「以上です」をつけるなど）しましょう。

いつもよりしっかり顔で相槌をうったり、
ジェスチャーをすると分かりやすい！

名前を変更するときは、画面下「参
加者」をタップ。参加者一覧から自
分の名前をタップし「名前の変更」
を選択して名前を入力。

サロンから退室したいときは、画面
右上の「退室」をタップ。

発言せず、聞くだけの参加を希
望の場合は、名前の前に「★」
がつくように名前の表示を変更
してください。
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※スマートフォンの場合
右から左へ画面をスワイプすると、
1画面に4人までの画像が映ります。

（iPhone）（Android）

※タブレットの場合
画面左上の「ギャラリービューに切り替
える」アイコンをタップすると、一つの
画面に複数の参加者の画像が映ります。

以上です！

※画面ONにしていただけない方は、退室いただきます。
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誤って退室してしまっても、届いた登
録メールのURLから入り直せます。


