
2021 年 10 ⽉のリウマチ教室のオンラインでの開催のご案内 

整形外科では、リウマチ患者の皆様とご家族に関節リウマチについての理解を深めて頂い

て、⽇常⽣活の中でより良い療養ができますように、2003 年より整形外科リウマチ教室

を毎⽉、開催しております。 

新型コロナウイルス感染症の流⾏防⽌のため、2020 年 3〜5 ⽉の開催は中⽌し、2020 年

6 ⽉から代替措置として、オンライン会議システム(Zoom)を⽤いて開催しております。 

2021 年 10 ⽉のリウマチ教室の開催予定は以下の通りです。 

 

⽇時：2021 年 10 ⽉ 28 ⽇（⽊）13:30-14:30（第 4 ⽊曜⽇です） 

演題：「なるほど納得！⾷事のポイント」  

講師：栄養管理部 河村 弘美 管理栄養⼠ 

司会：三浦 靖史 准教授 

 

パソコンあるいはスマートフォンからご参加頂けます。 

通常の開催と異なり、セキュリティー保護のため、事前申し込み制とさせていただきます。 

申し込み⽅法：前⽉のリウマチ教室の終了後、開催前⽇の 17:00 までに、 

「10 ⽉のオンラインリウマチ教室参加希望」とメールのタイトルを⼊れ、メール本⽂に

参加者のお名前をフルネームで記⼊して、以下のアドレスまでメールをお送りください。 

開催前⽇の夜に、Zoom での参加に必要なリンク、会議 ID とパスワードをお送りします。

携帯アドレスをご利⽤の場合、返信が受信できない場合がありますので、PC ⽤のアドレ

スから送信ください。 

申し込み先：miura■kobe-u.ac.jp （■を@に変更ください） 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

リウマチセンター・整形外科リウマチグループ 三浦 靖史 


