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A 内服薬 
  ヨウ素製剤 
    Lugol液（内服） 
	     ヨウ素	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1.0 g 
	     ヨウ化カリウム            2.0 g 
	     精製水               全量 30.0 mL 
 
  ＜調製法＞ 
	   1. 精製水約 1.5 mLをビーカーにとり、これにヨウ化カリウム 2.0 gを加え、ガラス棒

で撹拌溶解する。 
	   2. ヨウ素 1.0 gを加え、撹拌溶解する。 
	   3. 精製水を加えて全量 30 mLとする。 
	   4. 濾紙濾過する。 
 
B 外用薬 
  点耳薬 
    テイネイ水、耳垢水 
	     炭酸水素ナトリウム	 	 	 	 1.0 g 
	     グリセリン                5.0 mL 
	     複合パラベン液※）        0.2 mL 
	     精製水                   15.0 mL 
 
    ＜調製法＞ 
	     1. 滅菌精製水を量り、炭酸水素ナトリウムを溶解させる。 
	     2. グリセリン、複合パラベン液を加えて良く混和する。 
	     3. 濾紙濾過する。 
 
	     ※	 複合パラベン液の調製法 
	 	 	     1. 70%プロピレングリコールを作成する。 
	 	 	 	     （プロピレングリコール 28 mLに精製水を入れ、全量 40 mLとする。） 
	 	 	     2. この液の一部を、メチルパラベン 0.78 g、プロピルパラベン 0.42 gを入れ

たビーカーに入れ、ガラス棒で溶かす。 



	 	 	     3. この溶液を 70% プロピレングリコールで洗い込み、全量 30 mLとする。 
 
C 塗布薬 
    Lugol液（外用） 
	     ヨウ素	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1.0 g 
	     ヨウ化カリウム            2.0 g 
	     精製水               全量 30.0 mL 
 
    ＜調製法＞ 
	     1. 精製水約 1.5 mLをビーカーにとり、これにヨウ化カリウム 2.0 gを加え、ガラス

棒で撹拌溶解する。 
	     2. ヨウ素 1.0 gを加え、撹拌溶解する。 
	     3. 精製水を加えて全量 30 mLとする。 
	     4. 濾紙濾過する。 


